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PROVA 1 – Resgate Misto 100m 
 

Masculinos 
 

Posição Nome Associação Tempo 
 1º Vasco Vieira Lopes Delfins 01:22,56 
 2º Eduardo Moço Buzios 01:31,1 
 3º Tiago Dourado Campos Delfins 01:35,12 
 4º Luis Miguel Lemos Delfins 01:39,50 
 5º Vasco Afonso Sueste 01:45,41 
 6º Carlos Dias Barlavento 01:55,38 
         
   Bruno Alves Sueste Desqualificado 
   Paulo Jorge Varela Resgate Desistiu 
   Pedro Pereira Asnasa 01:32,11 Extra 

  António Garcia Asnasa 01:41,10 Extra 

  Pedro Gonçalves Asnasa 01:43,32 Extra 
 
 

Femininos 
 

Posição Nome Associação Tempo 

1º Bárbara Daniela Sousa Delfins 01:45,00 

2º Bruna Fangueiro Coentrão Delfins 01:50,57 

3º Joana Ferreira Buzios 02:01,09 

4º Nádia Arraiolos Buzios 02:02,75 

5º Inês da Fonseca Pereira Sueste 02:18,00 

6º Marina Patrícia Pedro Resgate 02:19,50 

        

  Ana Luisa Brito Resgate Desqualificado 
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PROVA 2 – Reboque do Manequim com Barbatanas e Cinto 100m 
 

Masculinos 
 

Posição Nome Associação Tempo 
 1º Vasco Vieira Lopes Delfins 01:14,09 
 2º André da Silva Faustino Barlavento 01:21,83 
 3º Gonçalo José Barros Resgate 01:23,19 
 4º Vasco Duarte Afonso Sueste 01:24,25 
 5º Alexandre Manuel Pinto Delfins 01:31,65 
 6º Tiago Dourado Campos Delfins 01:32,63 
 7º Apolo Pinheiro Pereira Resgate 01:36,03 
         
   Ricardo Jorge Campelo Asnasa Desqualificado 
   Daniel Rottman Pozzatti Sueste Desqualificado 
   Gonçalo Ruivo Buzios Desqualificado 
   Pedro José Gonçalves Asnasa 01:17,43 Extra 

 

 
Femininos 
 

Posição Nome Associação Tempo 

1º Susana Maria Mateus Resgate 01:26,41 

2º Nádia Arraiolos Buzios 01:34,0 

3º Joana Ferreira Buzios 01:35,06 

4º Marina Patrícia Pedro Resgate 01:35,16 

5º Inês da Fonseca Pereira Sueste 01:37,93 

        

  Ana luisa Brito Resagate Desqualificado 
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PROVA 3 – Reboque do Manequim 50m 
 (30 participantes) (22 MASCULINOS E 8 FEMININOS) 

 
 

Masculinos 
 

Posição Nome Associação Tempo 
 1º Vasco Vieira Lopes Delfins 00:39,16 
 2º Paulo Jorge Varela Resgate 00:42,9 
 3º Eduardo Moço Buzios 00:44,03 
 4º Tiago Dourado Campos Delfins 00:45,63 
 5º Hugo lopes Buzios 00:47,59 
 6º Luis Miguel Lemos Delfins 00:48,46 
 7º Pedro Filipe Batista Resgate 00:48,66 
 8º Alexandre Manuel Pinto Delfins 00:48,69 
 9º Edir Filipe Mota Asnasa 00:48,85 
 10º Licinio Bernardino Matos Resgate 00:54,25 
 11º Daniel Rottman Pozzatti Sueste 00:57,90 
 12º Wilson Diogo Mendonça Sueste 00:59,34 
 13º João Miguel Mendes Sueste 01:07,06 
 14º Rudi Micael Sacramento Resgate 01:08,38 
         
   Luis Pedro Guerreiro Resgate desqualificado 
   Pedro Emanuel Pereira Asnasa 00:42,78 Extra 

  António Pedro Garcia Asnasa 00:43,78 Extra 

  Ari Rafael Ferreira Asnasa 00:44,15 Extra 

  Abilio André Dias Asnasa 00:48,81 Extra 
 

 

 

Femininos 
Posição Nome Associação Tempo 

1º Bruna Fangueiro Coentrão Delfins 00:49,03 

2º Bárbara Daniela Sousa Delfins 00:49,72 

3º Susana Maria Mateus Resgate 00:54,34 

4º Joana Ferreira Buzios 00:54,47 

5º Nádia Arraiolos Buzios 00:58,47 

6º Marina Patrícia Pedro Resgate 00:58,66 

7º Ana Luisa Brito Resgate 01:21,13 
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PROVA 4 – 4 x 25 Reboque do Manequim 
 
 

Masculinos 
 

Posição Nome Tempo 
 1º Delfins  01:54,31 
 2º Resgate 1 01:57,50 
 3º Buzios 02:18,53 
 4º Resgate 2 02:23,50 
 5º Sueste 02:26,37 
       
   Asnasa 01:56,4 Extra 

 
 

Femininos 
 

Posição Nome Tempo 

1º Resagte 3 03:17,28 

 
 

PROVA 5 – Estafeta com obstáculos 4 x 50m 
 
 

Masculinos 
 

Posição Nome Tempo 
 1º Delfins 02:04,59 
 2º Barlavento 02:13,50 
 3º Resgate 1 02:14,72 
 4º Sueste 02:24,50 
 5º Buzios 02:25,88 
 6º Resgate 2 02:36,31 
       
   Asnasa (Extra Prova) 02:12,96 Extra 

 
 

Femininos 
 

Posição Nome Tempo 

1º Resgate 3  02:44,16 
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PROVA 6 – Nado com obstáculos 100m 
 

Masculinos 
 

Posição Nome Associação Tempo 
 1º Vasco Vieira Lopes Delfins 01:01,65 
 2º Eduardo Moço Buzios 01:04,07 
 3º Tiago Dourado Campos Delfins 01:06,22 
 4º Rúben Alexandre Rosa Resgate 01:08,56 
 5º Alexandre Manuel Pinto Delfins 01:12,97 
 6º Luis Miguel Lemos Delfins 01:14,75 
 7º Vasco Duarte Afonso Sueste 01:14,87 
 8º Gonçalo Ruivo Buzios 01:15,60 
 9º Bruno Alves Sueste 01:16,12 
 10º Tiago Madail Bernardino Barlavento 01:29,03 
 11º Carlos César Jacinto Resgate 01:34,09 
 12º Rudi Micael Sacramento Resgate 01:35,41 
         
   Ari Rafael Ferreira Asnasa (prova extra) 01:16,00 Extra 

 
 
Femininos 
 

Posição Nome Associação Tempo 

1º Bárbara Daniela Sousa Delfins 01:12,03 

2º Bruna Fangueiro Coentrão Delfins 01:12,06 

3º Susana Maria Mateus Resgate 01:14,87 

4º Nádia Arraiolos Buzios 01:22,47 

5º Inês da Fonseca Pereira Sueste 01:25,69 

6º Joana Ferreira Buzios 01:26,84 

7º Marina Patrícia Pedro Resgate 01:30,96 

8º Ana Luisa Brito Resgate 01:42,81 
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PROVA 7 – Reboque do Manequim com Barbatanas 100m 
 

Masculinos 
 

Posição Nome Associação Tempo 
 1º Vasco Vieira Lopes Delfins 01:11,50 
 2º Paulo Jorge Varela Resgate 01:16,31 
 3º Vasco Duarte Afonso Sueste 01:21,18 
 4º Tiago Dourado Campos Delfins 01:23,31 
 5º Luis Miguel Lemos Delfins 01:24,69 
 6º Gonçalo Ruivo Buzios 01:27,84 
 7º Bruno Alves Sueste 01:29,53 
 8º Alexandre Manuel Pinto Delfins 01:30,75 
 9º Bruno Jesus Filipe Barlavento 01:36,57 
 10º Carlos Emanuel Dias Barlavento 01:37,84 
 11º Rudi Micael Sacramento Resgate 01:45,78 
 12º Licinio Bernardino Matos Resgate 01:55,44 
   

      Pedro José Gonçalves Asnasa (extra) 01:12,37 Extra 

  Edir Mota Asnasa (extra) 01:20,43 Extra 

  Ricardo Jorge Campelo Asnasa (extra) 01:21,12 Extra 
 
 

Femininos 
 

Posição Nome 94 Tempo 

1º Susana Maria Mateus Resgate 01:27,75 

2º Bárbara Daniela Sousa Delfins 01:32,75 

3º Marina Patrícia Pedro Resgate 01:43,78 

4º Nádia Arraiolos Buzios 01:45,81 

5º Joana Ferreira Buzios 01:48,18 

6º Ana Luisa Brito Resgate 01:51,78 

7º Inês da Fonseca Pereira Sueste 01:54,34 

8º Anna Nikolaevna Grinina Resgate 01:54,94 
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PROVA 8 – Lançamento da Linha 
 

Masculinos 
 

Posição Nome Associação Tempo 
 1º Vasco Lopes/Alexandre Pinto Delfins 00:18,50 
 2º António Mestre/??? Resgate 00:21,68 
 3º Pedro Batista/??? Resgate 00:23,69 
 4º Daniel Pozzatti/??? Sueste 00:24,57 
 5º Carlos Jacinto/??? Resgate 00:25,12 
 6º Tiago Leão/Ricardo Queijeiro Búzios 00:26,06 
 7º Gonçalo Ruivo/Ernesto Caniço Búzios 00:29,53 
 8º Luis Lemos/Tiago Campos Delfins Desqualificado 
 9º       
 10º Ricardo Jorge Campelo/??? Asnasa 00:19,90 Extra 

11º António Pedro Garcia/??? Asnasa 00:26,25 Extra 

12º Abilio André Dias/??? Asnasa 00:24,35 Extra 
 
 

Femininos 
 

Posição Nome Associação Tempo 

1º Anna Grinina/Ana Brito Resgate 00:25,47 

2º Marina Pedro/Susana Mateus Resgate 00:26,65 

        

  Bárbara Sousa/Bruna Coentrão Delfins Desqualificado 

  Joana Ferreira/Nádia Arraiolos Buzios Desqualificado 
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RESULTADOS COLETIVOS 
 

Posição Associação Pontos 

1º DELFINS 177 

2º Resgate - Sines 157 
3º Búzios - Coruche 93 

4º SUESTE - Faro 47 

5º ANSBA - Portimão 14 

Extra ASNASA   

 
 


